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EL ASOCIACIONISMO COMO VIA DE DESARROLLO DE
NUEVOS CULTIVOS EN EL MUNDO RURAL: EL CASO DE
LA TRUFA NEGRA.

Daniel Oliach Lesan
Técnico del Area de Defensa del Bosque del CTFC y Secretario de la Associacié LIFE de Productors de Bolets i
Tofones

El cultivo de hongos comestibles de calidad

En nuestros montes los hongos comestibles constituyen una importante riqueza forestal
(12) y su comercio adquiere cada dia mayor importancia (11) (14).

La produccion de hongos en el monte es variable (5) y la posibilidad de obtener una
producciéon de forma controlada de éstos mediante plantaciones de arboles micorrizados,
ha hecho que nos planteemos la posibilidad de su cultivo.

Las setas y trufas que cultivamos son el fruto de hongos micorricicos, es decir, hongos que
viven en simbiosis con las raices de las plantas. El érgano simbidtico, conocido como
micorriza, se comenz6 a estudiar a finales del siglo XIX y juega un papel importante en la
nutricion y protecciéon de casi todas las plantas. Las micorrizas presentes en arboles
forestales son apenas visibles sin una lupa (Figura 1).
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Dentro de los hongos micorricicos mas valorados econémicamente en el mercado mundial
nos encontramos con las trufas, junto con Tricholoma magnivelare (matsutake), Boletus
edulis (boleto), Cantharellus cibarius (rebozuelo) y Amanita caesarea (oronja). De éstos
s6lo varias especies de Tuber son comercialmente producidos en plantaciones (8). Otras
especies importantes pertenecientes a este grupo serian Lactarius deliciosus (niscalo),
Hydnum repandum (gamuza) y Tricholoma terreum (ratén, negrilla).

Los mayores esfuerzos en el cultivo de hongos micorricicos se han centrado en las trufas
debido a su alto valor econdmico, que puede superar los 480 €/Kg. (9), existiendo
actualmente mucha informacién disponible sobre inoculacién y producciéon de este hongo

(8).


mailto:ruralforest@ctfc.es

La Associacion LIFE de productores de setas y trufas

Catalunya es una region donde la recolecciéon y el consumo de setas goza de gran
importancia y arraigo popular (1), existiendo numerosas asociaciones micolégicas.

En el sector trufero existen varias asociaciones de recolectores de trufas a nivel comarcal,
reguladas por la Generalitat de Catalunya, pero a pesar de la creciente importancia que
estan cobrando las plantaciones truferas, hasta la fundaciéon en marzo de 2000 de la
“Associacio LIFE de Productors de Bolets i Tofones” no existia ninguna organizacion que
agrupara a los cultivadores de trufas.

La Asociaciéon surgié ante la falta de organizaciones entre los cultivadores y a raiz de la
colaboracién de varios propietarios agricolas y/o forestales con el proyecto LIFE
"Introduccidon de hongos comestibles de calidad en repoblaciones forestales"”, donde quedd
patente la posibilidad que existia del cultivo de éstos.

Nos une el interés por el cultivo de setas y trufas mediante la plantacion de arboles
micorrizados y el principal objetivo de la Asociacion es el de ofrecer a los socios un apoyo
técnico y logistico para resolver cuestiones sobre el cultivo de hongos micorricicos e
informarles sobre los avances técnicos que vayan surgiendo.

Actualmente la Asociacion cuenta con 40 socios y agrupa a la mayor parte de cultivadores
de setas y trufas de 15 comarcas de
Catalunya (Figura 2).

Hemos establecido plantaciones con
Lactarius deliciosus (nizcalo), Tuber
aestivum (trufa de verano) y
principalmente con Tuber melanosporum
(trufa negra), con una superficie
cultivada de trufas de 45 ha de un total
del orden de 70 ha que se cultivan en
Catalunya.

El cultivo de trufa negra

El cultivo de trufa negra puede suponer
para el mundo rural una importante
fuente de riqueza en las zonas aptas para
su desarrollo (3).

Figura 2. Distribucidn de las
plantaciones de los miembros de la

asociacon Los principales paises productores de

trufa negra son Francia, Espafia e Italia
que cubren mas del 90% de la produccion
mundial (15) (Figura 3). En Espafia se
estima una produccién media aproximada de 40.000 kg anuales, con un minimo de 5.000
kg y un maximo de 126.000 kg (13) (16), suponiendo del orden del 40% de la producciéon
mundial (16).
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El cultivo de trufa negra es rentable, mostrando unas perspectivas presentes y futuras
importantes ante un mercado creciente a nivel mundial (2). La minima mecanizacién que
necesita y la ausencia de aportaciones externas en forma de abonado o pesticidas lo
convierten en un cultivo que es muy independiente de la dimensiéon y de la topografia de
las parcelas y por tanto muy adaptable a las zonas de media montafia donde se puede dar
su cultivo (2).

Es un cultivo que prefiere terrenos muy pobres, por lo que podria reemplazar a los cultivos
agricolas tradicionales de baja productividad que en ellos se dan y cuyas rentabilidades se
mantienen en muchos casos gracias a la prima comunitaria.

La edad de la plantacion, las condiciones climéticas del afio y las caracteristicas de la
plantacién interfieren fuertemente en la produccion (7) (Figura 4).
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Figura 4. Plantaciéon de encinas truferas en plena produccion de
15 afios edad y con riego por microaspersion

En Francia se estan obteniendo producciones que oscilan entre 15 y 50 kg/ha (7) y
producciones puntuales superiores a los 100 kg/ha en plantaciones a partir de 11 afios (6),
considerandose como buenas, producciones entre 15 y 20 kg/ha a los diez afios (6). En
Soria se obtienen producciones de hasta 45 kg/ha de trufa de negra en las zonas con riego

4.

No podemos considerar el cultivo de trufas como una ciencia exacta (10), pero la gran
adaptabilidad que ofrece la trufa negra a las condiciones de media montafa, unida a los
importantes rendimientos que se pueden obtener (rendimiento medio de 1314 €/ha/afio),
la convierten en uno de los cultivos con mejores perspectivas futuras en el mundo rural

2.
Servicios que ofrece la Asociaciéon en la actualidad

o Evaluacion de plantas inoculadas con Tuber melanosporum

o Interpretacion y evaluacion de andlisis de suelo para la viabilidad del cultivo de
trufa negra

o Evaluaciones del estatus micorricico de arboles en plantaciones truferas
o Asesoramiento técnico
o Difusion y divulgacion del cultivo de setas y trufas:

o Creacion de la pagina Web
(http://es.geocities.com/cultivosetasytrufas/)

o Visitas técnicas a viveros especializados en produccién de planta micorrizada
y de plantaciones truferas en producciéon

o Conferencias
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o Miembros colaboradores de BOLETUS “l1a Fira del Bolet d’Isona i Conca Della”
(Octubre 2003).

o Difusiéon de los valores gastronémicos de la trufa

o Participacion en la “FETE DE LA TRUFFE ET DU VIN” que se celebrara los
proximos dias 24 y 25 de enero de 2004 en Carpentras (Francia), junto con la
“Escola d’Hoteleria i Turisme de Lleida” con su participacion en el “2éme
CONCOURS GASTRONOMIQUE INTERNATIONAL DE LA TRUFFE D’OR” que
tendra lugar el dia 24 de enero de 2004 en Avignon (Francia), en la “Ecole
Hételiére d’Avignon”

o Representacion de los intereses de sus afiliados y del sector ante los organismos
publicos y/o privados

La Asociaciéon ha establecido convenios de colaboracion con el Centre Tecnologic Forestal
de Catalunya y la Universitat de Lleida para desarrollar trabajos de formacién e
investigacion. Ademas, forma parte junto a otras asociaciones estatales de recolectores y
cultivadores de trufa de la Federacion Espafola de Asociaciones de Truficultores (FETT) y a
través de ésta del Grupo Europeo Tuber (GET), agrupacion formada por las federaciones
espafola, francesa e italiana de truficultores y recolectores de trufa.
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